COGNOME

NOME

Datadinascita___ / / / m/f

SOCIETA’

Cod. SOCIETA’ __-

N° TESSERA Cat.

Indirizzo *

CITTA’*

Prov.* CAP*

TEL.*

E-MAIL*

* compilazione facoltativa

Pagamento:15,00€ Inviare a: Fax 0321 777717

CONTANTI O C.CB. O C.CP O

c/cb Mediolanum 06 K 03062 34210 conto 241835 intestato a Valli Marco
c/c postale n°18521104 intestato a Valli Marco

Le iscrizioni possono essere consegnate a Valli Marco o Dacco Davide
inviate al numero di fax sopra indicato entro venerdi 17 marzo,il giorno della
gara si accettano solo iscrizioni alla non competitiva. Ritiro Pettorali e
Microchip Domenica 29 Marzo dalle ore 7,30 alle 9,15 al centro sportivo di
Cressa, il pettorale & strettamente personale e non cedibile, deve essere
presentato come documento di riconoscimento per il ritiro dei premi di
categoria, il microchip deve essere riconsegnato all’arrivo. La quota di
iscrizione da diritto al pacco gara ai primi 400 iscritti.

Gli atleti non tesserati per societa sportive, che desiderano partecipare alla
gara agonistica, inviando copia del certificato medico agonistico richiesta
scritta e 10,00€ di iscrizione verranno tesserati per la societa organizzatrice.
I dati raccolti nella presente scheda saranno trattati dall’ AMC nel rispetto
della normativa sulla tutela dei dati personali: legge n. 675/ 1996.
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Categorie Maschili: o Galate | LoMa€ ™ Lgnan
Senior, Amatori, M 35, M 40, M 45, . Milano
M 50, M 55, M 60, M 65, M 70 e oltre. e Novara | Aufasiradl MiTe

Categorie Femminili:
Senior e Amatori, F 35 e F 40, F 45 e F 50, F 55 e oltre.
Primi TRE di ogni categoria premio in materiale sportivo tecnico
Primi 40 Uomini e 10 Donne premio Extra in materiale sportivo tecnico
Pacco gara ai primi 400 iscritti — Mezza Maratona non competitiva iscrizione 5,00 €

Albo &°Oro: 2004 Giovanni Bonelli Patrizia Dorsi
2005 Belfakir Abdelkader ~Marta Lualdi
2006 ? ?

DOMENICA 19 MARZO 2006 A CRESSA TERZA EDIZIONE
Mezza Maratona delle 4 C (Cascine, Cortili, Chiese e Campagna )

INFO GARA: Marco Valli 348 7462718 vallimarco@]libero.it — Davide Dacco 338 2061409
www.nuniez.it www.wedosport.net

Cari atleti, siamo giunti alla terza edizione della maratonina delle 4 C, ogni anno per migliorarci
seguiamo i Vostri consigli e offriamo nuovi servizi nella certezza di rendere la manifestazione piu
bella. L Associazione Manifestazioni Cressesi con ["occasione saluta e ringrazia tutti i collaboratori.
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